_UBND TINH CAO BANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6: 1344/SGDBT-GDTrH Cao Bang, ngdy 06 thang 9 nam 2021
Vv huc')rngv déq thuc hién nhiérp vu
giao gluc thé chat, hoat dong thé thao
va y t€ truong hoc ndm hoc 2021-2022

Kinh gri:
- Cac phong Giao duc va Pao tao;
- Céac truong, trung tam truc thudc So;
- Cac trung tam GDNN-GDTX.
(sau day goi chung la cac don vi)

Thyc hién Cong van s6 3757/BGDPT-GDTC ngay 31/8/2021 cua Bo Giao
duc va Pao tao (GDDT) vé viée hudéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chat
hoat dong thé thao va y té& truong hoc nim hoc 2021-2022; Quyet dinh sb
1377/Qb-UBND ngay 04/8/2021 cua Uy ban nhan dan tinh Cao Bang vé viéc Ban
hanh Ké hoach thoi gian nam hoc 2021-2022 cua gido duc mam non, gido duc phd
thong va gido duc thudng xuyén tinh Cao Bang, S& GDPT Cao Béng huéng dan
thuc hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam
hoc 2021-2022 nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Thuc hién quyét liét, hiéu qua cac bién phap phong ngira va tng phd véi
tac dong tiéu cuc cua dai dich COVID-19, xay dung méi truong truong hoc an
toan, gitr gin va bao vé stc khoe cuaa can bo quan ly gido duc, gido vién, giang vién
va tré em, hoc sinh, sinh vién (HSSV).

2. Poi méi cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao (GDTC, HPTT)
va y té truong hoc; to chirc huang dan kién thic, k§ nang an toan trong hoat dong

van dong, phong chong tai nan thuong tich, dudi nudc & HSSV; t6 chuc ¢d hiéu
qua va duy tri nén nép cac cau lac bo thé thao truong hoc.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, théng qua nhiéu hinh thirc da dang,
phu hop vai tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong méi nham nang cao sac
khoe, thé chat cua tre em, HSSV; tiep tuc hoan thién va su dung hiéu qua hé thong
co so dir lieu so ve GDTC, HPTT vay teé truong hoc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Pay manh cong tac truyén thong nang cao nhén thire cta toan xa hoi vé vi
tri, vai tro cua cong tac GDTC, HDPTT va cong tac y té truong hoc.

2. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyet dinh s6 1076/QD-TTg vé viéc phé
duyét P& an Tong thé phat trién Gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan
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2016-2021, dinh huéng dén niam 2025; Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay
31/12/2020 cua Bo truong Bo GDPT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha
truong; thuc hién nghiém viéc kiém tra, danh gia, Xép loai thé luc HSSV theo
Quyét dinh sb 53/2008/Qb-BGDDT ngay 18/9/2008 cua B6 GDDT, lap hd so va
luu trit két qua danh gia, xép loai the luc HSSV sau khi kiém tra, tong hop va bao
40 co quan quan 1y truc tiép vao cudi nim hoc.

3. T churc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc GDTC, b tri thoi gian
hop 1y, khoa hoc gép phan nang cao chét luong gid hoc; d6i méi phuong phap,
hinh thtrc day hoc theo huéng phat trién ning luc hoc sinh, tao hing tha va yéu
thich moén hoc, khong gdy ap lyc cho HSSV; chuan bi diéu kién vé co so vat chat,
d6i ngii gido vién dap ung yéu cau thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc
GDTC thudc chuong trinh gido duc phd thong méi véi muc tiéu "gitp hoc sinh
hinh thanh, phat trién k¥ ning chiam soc stc khoe, k¥ nang van dong, thoi quen tap
luyén thé duc thé thao va rén luyén nhing phém chat, nang luc dé trg thanh nguoi

cong dan phat trién hai hoa vé thé chat va tinh than dap img yéu cau cua sy nghi¢p
xay dung, bao vé To quoc va hoi nhap qudc té, gop phan phét trién tam voc, thé
luc ngudi Viét Nam; dong thoi phat hién va boi dudng tai nang thé thao"; tang
cudng cong tac xa hoi hoa, huy dong sy tham gia cua céc to chirc, ca nhan, cac
chuong trinh, du 4n nham phat trién cong tac GDTC, HDTT trudng hoc.

4. T6 chic cac HPTT gén lién voi nodi dung mén hoc GDTC, da dang hoéa
cac hinh thirc van dong, khuyén khich HSSV tich cyc, chu dong tham gia ren luyén
sttc khoe, phat trién thé chat; (duy tri viéc tap luyén thé duc budi sang, thé duc giira
gio, day cac bai vo Co truyén, vé Vovinam... cho HSSV phu hop Vol dleu kién
thuc té cua dia phuong, don vi; diy manh viéc thanh lap va duy tri nén nép, nang
cao hiéu qua hoat dong cua cau lac bd the thao trong cac co so gido dyc; tang
cuong to chire cac giai thi dau thé thao cip truong, cum truong, cap nganh cho
HSSV, thanh 1ap doi tuyén thé thao tham gia cac giai thi dau thé thao cac cap.

5. Tang cuong mg dung cong ngh¢ thong tin va chuyén doi sb trong d61 moi
day hoc va trién khai cong tic GDTC, HPTT; xay dung co sO dir liéu vé sirc khoe
tré em, HSSV; xay dung va khai thac hiéu qua kho hoc li¢u ) trong hoat dong day
hoc cua gido vién, hoat dong van dong cua hoc sinh, dac biét trong thoi gian hoc
HSSV khéng thé dén truong do tac dong ciia dich COVID-19.

6. Ra soat va stir dung co6 hi¢u qua co s¢ vat chét, san tap, bai tap, trang thiét
bi danh cho GDTC, HPTT trong cac co s& gido duc; xdy dung ké hoach phdi hop
v6i co quan quan 1y vé thé duc, thé thao tai dia phuong trong viéc hd tro str dung
cac cong trinh thé thao trén dia ban cho HSSV duoc tap luyén va thi déu thé duc
thé thao.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HQC
1. Cong tac phong, chéng dich COVID-19

~ Tang cuong quan triét, trién khai thyc hién nghiém Loi kéu goi doan két gé
chién thang dai dich C’OVID-19 cua Tong Bi thu; cac van ban chi dao, hudéng dan
vé cong tac phong, chong dich bénh ciia B Chinh tri, Ban Bi thu, Chinh phu, Thu
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tuong Chinh phu Ban Chi dao Qudc gia vé phong, chéng dich COVID-19, B6 Y
té, BoO GDDT va cac cip uy Pang, chinh quyén, co quan chuyén mén tai dia
phu’ong Tuyét d6i khong chu quan, loi long; nam chéc tinh hinh, du bao, chii dong
va phdi hop chit chg, xay dung ké hoach, kich ban, kip thoi dé ra cac giai phap phu
hop véi thuc tién & dia phuong, co so gido duc dé phong, chéng va sén sang ung
pho vai tac dong ti€u cuc cua dich ddi voi nganh Gido duc.

2. Tiép tuc chi dao cac co s& gido duc thuc hién nghiém tac cong tac y té
truong hoc

- T6 chtrc thuc hién hiéu qua Quyét dinh sd 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cua
Thi tuéng Chinh phii vé viéc phé duyét Dé an Bao dam dinh dudng hop 1y va tang
cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao stc khoe, du phong bénh
ung thu, tim mach, dai thdo duong, bénh phéi tac ngh&n man tinh va hen phé quan
giai doan 2018-2025. Chi dao cac co s¢ gido duc td chirc bira an, uéng stra hoc
duong bao dam dinh dudng, chat luong theo quy dinh.

- Nang cao chat luong, hiéu qua cac hoat dong cham soc suc khoe hoc
duong, bao dam cac di€u kién vé€ sinh truong hoc, bdo v€, cham sodc, nang cao suc
khée tré em, HSSV.

- Chu dong phdi hop chit ché véi nganh Y té dé tham muu Uy ban nhan din
cac cap thuc hién doi mai, ciing 6, kién toan va ting cuong nang luc hé théng y té
truong hoc gan két voi y té co so nham dam bao dugc nhiém vu chim soc stc
khoe ban dau trong truong hoc. Chi dao cac co sé gido duc tiép tuc thuc hién Ké
hoach s6 01/KHPH-SYT-SGDDT ngay 04/01/2019 gilta S¢ Y té va S& GDDT vé
viéc phéi hop lién nganh trong cong tac y té truong hoc giai doan 2018-2023 trén
dia ban tinh Cao Bang.

- Phéi hop vé6i co quan Bao hiém Xa hoi cac cap tiép tuc hudng dan, tuyén
truyén thuc hién Bao hiém y té (BHYT) HSSV, bao dam quyén loi duoc cham soc
stc khoe ban dau cua HSSV trong truong hoc. Chi dao cac co s¢ gido duc thuc
hién Hudng dan lién nganh s6 1304/HDLN-SGDBT-BHXH ngay 27/8/2021 giita
S¢é GDDT va Béao hiém x3 hoi tinh Cao Béng vé viéc thuc hién Bao hiém y té
HSSV nam hoc 2021-2022, phan d4u dat ty 16 100% HSSV tham gia BHYT.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HOC

1. Tang cudong cong tac chdm sbéc, bdo v¢é quyén tré em, gido duc dan so,
gido duc gio1 tinh, sttc khoé sinh san, strc khoe tdm than cho HSSV.

2. Tang cudng cong tic bao dam an toan thuc phim trong cac co sé gido
duc theo Chi thi s6 4316/CT-BGDPT ngay 12/10/2018 ciia Bo truong Bo GDDT;
tang cuong phdi hop chit ché giita nha trudng, gia dinh, chinh quyén dia phuong
trong viéc gido duc, hudng dan tré em, HSSV thuc hién cic quy dinh vé an toan
thuc pham.

3. Pdo ddm moi1 truong trudong hoc xanh, sach, dep, an toan; tiép tuc thuc

hién cong tac xay dung truong, 16p, xanh, sach, dep, an toan theo Huéng dan sd
1452/HD-SGD&DT ngay 21/10/2021 cua S¢ GDDT. Tang cuong cong tac nudc
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sach va v€ sinh moi truong trong trudong hoc, chu trong viéc gilr gin vé sinh ca
nhan, v¢ sinh méi truong; xay dung, hudng dan st dung va bao quan cac cong
trinh cAp nudc va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam du nudc udng cho
hoc sinh, nudc sinh hoat va didu kién nha vé sinh trong truong hoc.

4. T chirc cac hoat dong giao duc, truyén thong vé phong chong tac hai cua
thude 14 (dic biét 1a tac hai cua thudc 14 dién tir, thude 1am néng) va dd udng co con.

5. Cong tac phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nudc

- Tiép tuc ra soat, thuc hién cac tiéu chi xay dung truong hoc an toan, phong
chéng tai nan thuong tich theo Thong tu s6 13/2010/TT-BGDDT ngay 15/4/2010
cia Bo GDPT quy dinh vé xdy dung truong hoc an toan, phong, chbng tai nan
thuong tich trong co s¢ giao duc mam non va Quyét dinh s6 4458/QD-BGDDT
ngay 22/8/2007 cua Bo GDDT quy dinh vé xdy dung trudng hoc an toan, phong,
chéng tai nan thuong tich trong cac truong phd thong.

- Chi dao cac co so giao duc thuc hién c6 hiéu qua cong tac dam bao an
toan, vé sinh lao dong, phong chdng chay né trong cac co s¢ giao duc, co ké
hoach thong ké, kiém soat, bao quan, thu gom va xir Iy cac hoa chat doc hai nguy
hiém trong cac nha truong; kip thoi stra chita, hodc bao cdo, dé xuat cap c6 tham
quyén phuong an stra chita, thay thé, khic phuc tinh trang co s& vat chat, cc thiét
bi day hoc da cii, qua han c6 nguy co xay ra tai nan, nham dam bao an toan dbi
vo1 HSSV.

- Tang cuong gido duc cho tré¢ em, HSSV kién thirc, k§ nang phong, tranh tai
nan thuong tich, dudi nudc; hinh thanh cho tré em, hoc sinh ¥ thtrc, théi quen biét
chu dong bao v¢ an toan cho ban than moi lic, moi noi.

- Chi dao thuc hién hi€éu qua cac tai li¢u vé gido duc an toan truong hoc,
kién thtrc, k§ ning phong chéng tai nan thuong tich, dubi nudc danh cho tré em,
hoc sinh, gido vién va céc tai liéu truyén thong. CAc truong hoc co bé boi trién
khai thi diém mé hinh day boi, day k¥ niang an toan trong méi truong nudc cho
hoc sinh.

- Chu ddng phdi hop voi cac co quan, don vi lién quan t6 chirc phat dong
phong trao phong, chong tai nan dudi nudce tai nha trudng trude dip hoc sinh nghi
hé nam 2022; ting cudng phdi hop gilta nha trudng, gia dinh, chinh quyén dia
phuong trién khai cac giai phap dam bao an toan cho hoc sinh trude, trong va sau
cac dip nghi 1&, nghi he.

IV. HOI NGHI, HQI THAO TAP HUAN, BOI DUONG CHUYEN
MON VA CONG TAC KIEM TRA, PANH GIA

1. Tap huén, bdi dudng, nang cao kién thtec, trinh do chuyén mon nghiép vu,
phuong phap, hinh thirc va k¥ niang giang day mén GDTC va t6 chicc HDTT cho
d6i ngi can bd quan 1y gido duc, gido vién, giang vién 1am cong tac GDTC va thé
thao truong hoc.

2. Tap huén, huéng dan lap ké hoach va trién khai thuc hién vé cong tac y
te truong hoc cho can bo quan 1y gido duc va nhan vién phu trach y té trong cac
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co s& gido duc. Phat dong phong trao hoc boi va cac k¥ ning an toan; tip huin
trién khai tai liéu va cac giai phap an toan trudng hoc, phong, chdng tai nan
thuong tich, dudi nudc.

3. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac GDTC, HPTT va
y té trudong hoc; cong tac dam bdo an toan truong hoc, phong chong tai nan thuong
tich, dudi nudc trong cac co so gido duc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Trén co s& nhitng nodi dung hudng dan trén, cac phong GDDT, c4c nha
truong xdy dung ké hoach trién khai cong tac GDTC, HPTT va y té trudng hoc
nam hoc 2021-2022; t6 chirc quén triét, trién khai dén doi ngii can bo quan 1y, nha
gido, ngudi hoc va cac don vi lién quan dé thyc hién.

2. Ché d6 bao céo

- Thuong xuyén cap nhat, khai thac thong tin lién quan dén cac van ban quy
pham phap luat, van ban chi dao, tin bai vé cong tac GDTC, HDTT va y t€ truong
hoc trén Cong Thong tin dién tir cia B GDDT.

- Thuc hién nghi€ém tic viéc bao céo két qua trién khai thuc hién cong tac
GDTC, HPTT va y té truong hoc nim hoc 2021- 2022 trudc ngay 10/6/2022; bao
c4o dot xuat khi duoc yéu cau va cung cap thong tin mang tinh thoi sy ciia don vi
vé S& GDDT dé kip thoi phdi hop xir Iy (Cac don vi giri bao cdo ban dau dé qua hé
théng Quan 1y van ban va diéu hanh VNPT-iOffice va giri file mém vao dia chi
email: phonggdtrh.socaobang@moet.edu.vn).

Trén day I1a hudng dan thyc hién nhiém vy GDTC, HPTT va y té truong hoc
nam hoc 2021-2022, S& GDPT dé nghi cac don vi trién khai thuc hién tét cac noi
dung trén. Trong qua trinh trién khai thuc hién, c6 van dé phat sinh vudng mic, dé
nghi cac don vi phan anh vé S& GDDT (qua Phong Gido duc Trung hoc) dé kip
thoi xu 1y./.

Noi nhn: KT. GIAM POC

- Nhu trén; PHO GIAM DOC

- Lanh dao SO', Ky boi: S¢ Gido duc va

- Cac phf)ng Sé’, Bgoqta;n Tinh Cao Bing
- Website S& GDDT; /o et

- Luu: VT, GDTrH.

Phan Van Giap
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